
Thématiques Disponibilité  Période

Medialab #1 Vidéo  Complet Avril / mai 24 

Medialab #2 Podcasts Complet Oct / déc  2024

Medialab #3 A définir Libre Oct / nov 24

Medialab #4 Site internet  Complet fév / mars 25

Medialab #5 A définir  Libre Mars / avril 25

Fablab découverte #1 Collectif ou
individuel Complet  Nov / déc 24

Fablab découverte #2 Individuel  Libre  Recrutement : 04/03
et 11/03 

Fablab perfectionnement  #1 Collectif ou
individuel Libre Date à venir 

Pré-professionnel #1 Individuel  Libre
Recrutement 

entre le 15/03 et le 30/03
Formation du 17/04 au 10/07

ENVIE D’APPRENDRE ET D'EXPÉRIMENTER 
LE NUMÉRIQUE ET LES MÉDIAS AUTREMENT ? 

INSCRIPTIONS 2024/2025
 # MédiaLab - en collectif

# FabLab - en collectif ou en individuel

# Parcours pré-professionnel

Parcours 2024-2025

Vous êtes intéressé mais pas encore prêt pour 2024/2025 ?  Nous avons la solution !
La Région co-finance ce programme jusqu'en décembre 2026. 
Réservez dès maintenant votre formation !

Vous avez des questions ? Envie d’en savoir plus ? 
Appelez-nous au 0602067036 ou contactez-nous à e.chapelle@mairie-chambery.fr

Ces formations sont co-financées avec la Région AURA et la cité éducative. 
Elles sont gratuites pour les apprenants.

LAB# PARCOURS



En collectif : des structures accueillant des personnes éloignées de l’emploi et ayant des projets
de communication, d’expression ou de fabrication. Vos bénéficiaires sont intéressés et motivés
par un projet collectif au service de la structure. 

En individuel : vous êtes un particulier éloigné de l’emploi (décrochage, demandeur d’emploi,
autre situation) ou vous êtes une structure et avez dans vos publics des bénéficiaires identifiés.
Rejoignez un groupe qui sera constitué d’apprenants intéressés par le numérique, le FabLab, la
communication. Les objectifs sont divers, expérimenter, se perfectionner, se professionnaliser,
ouvrir ses réseaux etc. selon les parcours.

Exemples de réalisations : 
MediaLab - réalisation d’un film sur le sport, en collaboration avec les éducateurs et les jeunes de
la sauvegarde de l’enfance.  
FabLab - réalisation d’une borne d’arcade pour un foyer jeunes en collaboration avec les jeunes
de cette structure.

Le projet Parcours LAB, co-financé par la Région Auvergne-Rhône-Alpes, le Département de la
Savoie et la Cité éducative, est une initiative menée par le ō79, la Ville de Chambéry avec La
Dynamo, et les Compagnons de la Tech.

Son ambition ? Booster l’inclusion socio-professionnelle des personnes éloignées de l'emploi ou
en reconversion sur le bassin chambérien. Grâce à des formations innovantes, Parcours LAB
permet de s’initier aux médias et nouvelles technologies en créant des outils de communication
au MédiaLab (podcasts, vidéos, sites internet) mais aussi en fabriquant avec des machines à
commandes numériques au FabLab. 

Une opportunité d’apprendre en expérimentant, conduire un projet et évoluer dans une
communauté bienveillante, en contact direct avec des professionnels de différents secteurs.

PRÉSENTATION

TROIS PARTENAIRES COMPLÉMENTAIRES

PARCOURS PÉDAGOGIQUES MODULAIRES ET COMPLÉMENTAIRES

1.

2.

3.

Un tiers-lieu, situé en face de la gare, dédié à l'entrepreneuriat, la
jeunesse, l'innovation sociale, et le numérique, avec une
communauté professionnelle dynamique et un MédiaLab au
service de projets innovants.

Spécialistes de la formation numérique innovante, ils
accompagnent les publics éloignés de l'emploi avec une
approche pédagogique qui s’adapte à leurs besoins.

Tiers-lieu municipal, situé sur les Hauts-de-Chambéry, ayant
pour ambition de proposer un numérique pour toutes et tous
(découvertes, ateliers, projets innovants...). Il abrite un FabLab,
espace équipé de machines à commandes numériques, ayant
une expertise sur l’accueil de ces publics. Il s'appuie sur un
solide réseau de partenaires.

x

POUR QUI ?

Objectifs : S’initier aux outils de conception, à la démarche d’Open Badge et découvrir le
fonctionnement et les machines du FabLab (laser, impression 3D, brodeuse numérique etc..).

Accompagnement sur 4 semaines : 22h en FabLab + 18h de formation et suivi personnalisé.

Accompagnement proposé sur 6 semaines en discontinu : 
Concevoir : formation initiale pour cadrer le projet et fournir les outils (3 jours);
Faire : un suivi du projet pour accompagner la récolte de la matière;
Finaliser : une formation de clôture pour peaufiner le projet (3 jours);
Capitaliser : des rencontres régulières avec des professionnels et un bilan final. 

Objectifs : Développer des compétences numériques, éduquer aux médias, réaliser un projet
concret et créer des opportunités professionnelles.

📍 MédiaLab (ō79 - Gare de Chambéry ) 

Complément du parcours découverte, ce programme intensif de 2 semaines (18h) est axé sur
des réalisations concrètes.

Objectifs : Se perfectionner sur différentes machines, préparer la validation des Open Badges.

📍FabLab de La Dynamo (Hauts-de-Chambéry ) 
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En collectif ou en individuel

Initiation à l’univers du FabLab et aux outils numériques pour concevoir et réaliser divers
projets : flocage de t-shirt, stickers, objets en bois...

FABLAB Découverte

FABLAB Perfectionnement

Projets professionnels possibles : communication, médias, fabrication (art, artisanat,
prototypage) ou animation numérique et avec une perspective professionnelle (création
d’entreprise, intégrer un emploi ou s’inscrire à une formation).

En individuel - 7 à 10 porteurs de projets

Formation de 3 mois (engagement variable - cumul avec une autre activité possible) :
Suivi en gestion de projet (savoir-être & savoir-faire)
Communication du projet et développement d'un réseau pro
Ateliers : apports techniques, mise en situation

Objectifs : Définir son projet professionnel, l'expérimenter en tout ou partie, ouvrir son réseau,
analyser ses perspectives et engager les démarches pour la suite auprès des acteurs qui
pourront poursuivre l'accompagnement.

📍 MédiaLab (ō79 - Gare de Chambéry ) - FabLab de La Dynamo  (Hauts-de-Chambéry ) # 
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Projet de média possible : Vidéo, podcast, journal, création de site internet ou tout autre objet
de communication.

En collectif ayant un projet de média (groupe de 7 à 10 apprenants dont 1 à 2
éducateurs.) 


